154. l6ggjafarping 2023-2024.
Pingskjal 1625 — 844. mal.

Svar

heilbrigdisradherra vid fyrirspurn fra Evu Sjéfn Helgadéttur
um skadaminnkandi adgerdir vegna 6pidéidavanda.

1. Hefur radherra kynnt sér ,,safer supply “-pjonustu sem hefur verid innleidd i Kanada?
Heilbrigdisradherra hefur lagt punga aherslu 4 skadaminnkandi nalgun i pessum méla-
flokki og telur brynt ad leggja aherslu 4 ad draga ur neikvaedum afleidingum vimuefnanotk-
unar og studla ad jakvaeoum breytingum fyrir notendur og samfélagid i heild. Nalgast parf
malaflokkinn af mildi, &n fordoma, pvingunar og mismununar, og ekki 4 ad vera forsenda
fyrir veittri pjonustu ad folk hatti ad nota vimuefni.

Kanada bydur eins og 6nnur 16nd upp & gagnreynda vidhaldsmedferd vid opioidafikn sem
byggir m.a. 4 uppboétarlyfjamedferd med mismunandi 6piéidum sem koma pa i stadinn fyrir
pbé 6pidida sem misnotadir voru. Daudsfollum af véldum ofskdmmtunar 6pidida fjolgar pod
enn i Kanada og er pad m.a. rakid til pess ad sterkum 6pi6idum 4 bord vid fentanyl er bland-
ad i t.d. heroin sem fest 4 616glegum markadi.

Vidbrogd yfirvalda vid fjolgun ofskommtunardaudsfalla folust m.a. i pvi a0 Substance
Use and Addictions Program fjarmagnadi tiu tilraunaverkefni arid 2020 i premur fylkjum
Kanada sem bera heitid Safer Supply. Byggjast verkefnin 4 pvi ad 1 stad pess ad notendur
kaupi vimuefni 4 6l6glegum markadi med peim hattum sem slikum kaupum fylgja fa peir
avisad opiovidum, 6rvandi vimuefnum eda bensddiasepin lyfjum fra fagfolki. Tilraunaverk-
efnin eru starfreekt, m.a. i samstarfi vid heilsugaslur, busetutirreedi 4 vegum félagspjonustu,
apo6tek 1 nerumhverfi markhdpsins og neyslurymi. Fyrstu nidurstodur tilraunaverkefnanna
erujakvaedar og syna ad daudsfollum vegna ofskommtunar feekkar, notkun vimuefna sem fast
a 60loglegum markadi minnkar, bradakomum og innlégnum notenda fackkar, tioni sykinga
leekkar og notendur nyta betur félagsleg urradi.

Heilbrigdisradherra skipadi starfshop 6. september 2023 og f6l honum ad semja fyrstu
islensku skadaminnkunarstefnuna og leggja til adgerdadaetlun sem byggist 4 peirri stefnu.
starfshopnum eiga seeti 19 fulltraar innri og ytri hagsmunaadila sem hafa bein eda 6bein ahrif
4 malaflokkinn.

Medal annars var 6skad eftir pvi ad starfshopurinn skodadi adgerdir er feelu 1 sér Urredi
eins og lagproskuldaadgengi ad heilsugaslu, efnagreiningu vimuefna, freedslu um orugga
notkun vimuefna og fjolbreyttari vidhaldsmedferdir, p.m.t. notkun mismunandi lyfja i slikri
medferd. Starfshopurinn vinnur einnig ad mati 4 stodu skadaminnkunar 4 [slandi sem og rynir
préun skadaminnkunar & Nordurléndum, i Evrépu og annars stadar i heiminum.

2. Telur radherra ad slik pjonusta geeti ordid hluti af skadaminnkandi adgerdum vegna
opioidavanda hér a landi?

Starfshopurinn leggur fram drég ad stefnu og adgerdadztlun sem tekur mid af préun
skadaminnkunar 4 heimsvisu en tekur ekki sidur mid af porfum folks i islensku samfélagi
sem notar vimuefni.

Radherra mun fela 4durnefndum starfshopi ad meta hvort pjonusta 4 bord vio pa sem veitt
er i tilraunaverkefnum Safer Supply 1 Kanada geti ordid hluti af skadaminnkandi adgerdum
hér a landi, med tilliti til annarra adgerda og samhengi vid onnur Grradi.
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3. Hyggstradherra leggja til og fjarmagna nyjar medferdir og adgerdir til ad eiga vid opi-
oidavanda her a landi? Ef svo er, hverjar? Ef svo er ekki, hvers vegna?

A islandi erupad SAA, Landspitali og gedheilsuteymi fangelsa sem veita vidhaldsmedferd
vid 6pididafikn. Samstarfer milli pjonustuveitenda, m.a. um eftirfylgd med tilliti til vidhalds-
meoferdar.

Sjukratryggingum Islands (SI) hefur verid falid ad gera einn heildarsamning um pjénustu
SAA, p.m.t. vidhaldsmedferd vid opioidafikn. SI vinnur nti ad kostnadarmati vardandi aukid
adgengi ad vidhaldsmedferd. Sem hluti af heildarsamningi er gert rdd fyrir ad einnig verdi
samid um flytimottoku par sem einstaklingum i bradum vanda er tryggt adgengi ad gagn-
reyndri heilbrigdispjonustu 4 bord vid frahvarfsmedferd, vimuefnameoferd eda vidhalds-
medferd sem matir porfum peirra. SI vinnur ad kostnadarmati vegna pessarar pjonustu.
Samningavidraedur standa nu yfir og ganga vel.

b6 nokkrar adrar adgerdir eru yfirstandandi sem byggja 4 skadaminnkandi hugmyndafraeoi
gagnvart 6pididavanda:

Adgengi ad neyodarlyfinu Nyxoid-nefida hefur verid tryggt 4 landsvisu. Heilbrigdis-
raduneytid greidir allan kostnad vegna lyfsins en Landspitali sér um birgdahald og dreifingu
pess. Adgengi ad pvi er tryggt, notendum ad kostnadarlausu, i gegnum fjolda adila, s.s. heil-
brigdisstofnanir, 16gregluembattin, adila sem reka gistiskyli fyrir heimilislausa, Rauda
krossinn a [slandi, sem sinnir m.a. sjukraflutningum og rekur skadaminnkunararrdid Fra
Ragnheidi 1 Reykjavik, & Akureyri og & Sudurnesjum, Velferdarsvid Reykjavikurborgar,
adstandendur notenda o.fl.

Tilraunaverkefni um nidurtroppun 6pi6ioa, svefnlyfja og roandi lyfja i samstarfi Heilsu-
gaeslu hofudborgarsvadisins, Heilsuverndar, Reykjanesapoteks og sprotafyrirtaekisins Pre-
scriby er hafid. Verkefnid felst i personusnidinni medferdardatlun fyrir einstaklinga sem taka
sterk verkjalyf eda svefn- og réandi lyf ad stadaldri og vilja adstod til ad heetta eda draga Gr
notkun peirra. Tilraunaverkefnio er til sex manada og astlad ad haegt verdi ad veita aod lag-
marki 300 einstaklingum pessa pjonustu a timabilinu. Stefnt er ad pvi a0 utvikka verkefnid
ef vel gengur pannig ad pjonustan verdi adgengileg um allt land.

Stadbundid neyslurymi mun opna & n@stu vikum 4 hfudborgarsvedinu, byggt 4 samstarfi
Reykjavikurborgar og Rauda krossins 4 hofudborgarsvadinu sem mun annast pjonustuna
med fjarmagni fra heilbrigdisraduneytinu samkvaemt samningi vid Sjukratryggingar {slands.

Fyrirhugad er ad setja af stad tilraunaverkefni um vidhaldsmedferd i endurhaefingarskyni
sem tryggir sampaetta pjonustu félags- og heilbrigdiskerfisins i neerumhverfi hlutadeigandi
einstaklinga. Verkefnid er i métun.

Adurnefndur starfshopur mun skila lokaskyrslu til radherra 4 naestu vikum sem inniheldur
drog ad stefnu og adgerdaazetlun. bPar verda ad finna adgerdir, yfirstandi 4samt nyjum ahersl-
um, par sem tilgangi hverrar adgerdar verdur lyst, tilgreindir 4byrgdaradilar og samstarfsadil-
ar, asamt pvi ad hver adgerd verour kostnadarmetin.
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